Standardy Ochrony Matoletnich
W Bydgoskim Centrum Sportu

- WERSJA SKROCONA -

Bydgoskie Centrum Sportu wprowadzito procedury majace na celu ochrone dzieci i mtodziezy przed krzywdzeniem.
Chodzi tu przede wszystkim o przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przeciwko
rodzinie i opiece, czci i nietykalnosci cielesnej oraz przestepstwa przeciwko wolnosci.

Procedury te noszg nazwe: standardy ochrony matoletnich. W standardach znajdziecie zasady, ktére pomogg nam
i Wam tworzy¢ przyjazne, bezpieczne i wolne od przemocy otoczenie.

§1
Zasady i zakazy zapewniajgce bezpieczne relacje migdzy matoletnim a personelem
W Bydgoskim Centrum Sportu przestrzegane sg prawa matoletnich okreslone w obowigzujgcych przepisach panstwa
polskiego. Obejmujg one w szczegdlnosci:

a) prawo ochrony Waszego zycia i zdrowia,

b) prawo do wolnosci sumienia, mysli oraz wyznania,

c) prawo do rozwoju osobistego,

d) prawo do utrzymywanie kontaktow spotecznych zwtaszcza z réwiesnikami,
e) prawo do szacunku i uznania ze strony innych.

2. Nie mozna pozbawi¢ Was tych praw. Zdarzajq sie natomiast wyjatkowe sytuacje, w ktérych konieczne jest ich
ograniczenie, jednak dzieje sie tak tylko wtedy, gdy pozwalajg na to przepisy prawa lub zagrozone jest czyjes
zdrowie, zycie lub mienie. Na przyktad w sytuacji, gdy to Wy popetniacie przestepstwo atakujac swojego kolege,
wtedy pracownik ma nie tylko prawo, ale obowigzek ograniczy¢ Waszg wolno$é, zeby powstrzymac Was przez
zrobieniem krzywdy innej osobie.

3. Ochrona prawna - przed kazdg formg przemocy i wykorzystania - przystuguje wszystkim osobom, ktére sa
zwigzane z Bydgoskim Centrum Sportu, ze szczegdlnym uwzglednieniem Was - matoletnich, jednakze musicie
pamietaé, ze ochrona ta dotyczy réwniez personelu.

4. Aby na obiektach Bydgoskiego Centrum Sportu procedury odnosity skutek, niezbedne jest zgtaszanie przez Was
wszelkich zachowar zagrazajacych zyciu, zdrowiu oraz godnosci - bez wzgledu na to czy chodzi o zachowania innego
matoletniego, czy dorostego. Sytuacje takie nalezy zgtasza¢ Waszemu trenerowi lub pracownikowi Bydgoskiego
Centrum Sportu, do ktérego macie zaufanie lub innej dorostej osobie - nawet jezeli ten dorosty nie jest u nas
pracownikiem, tylko jest dla Was kim$ bliskim, kim$ z rodziny.

5. Pamietajcie, ze istnieje catkowity zakaz stosowania kar cielesnych w stosunku do matoletnich.

6. Zabronione sg réwniez zachowania i stosowanie kar, ktdre sa upokarzajgce, ponizajace, o$mieszajace - zakaz ten
obowigzuje wszystkich dorostych, ale tez Was samych.

7. Zardéwno od pracownikow, jak i od rodzicow macie prawo oczekiwac uwagi i wtasciwego wsparcia.

o

Zabronione jest nekanie, przeSladowanie, szantazowanie.

w

Zakazane jest wkraczanie w Waszg osobistg sfere seksualng — nie wolno tego robic¢ ani stownie, ani fizycznie.



Jezeli wymaga tego sytuacja kierownik obiektu podejmuje decyzje o wezwaniu policji w celu podjecia
interwencji, ktdra zapewni bezpieczeristwo matoletnim i pracownikom.

W przypadku braku poprawy w zachowaniu matoletniego, kierownik obiektu kieruje pisemng prosbe o
zgtoszenie sig rodzica/opiekuna.

§4
Zasady korzystania z urzadzer elektronicznych z dostepem do Internetu

Zasady korzystania z urzadzer elektronicznych z dostepem do sieci Internet powinny by¢ obwarowane
nastepujgcymi regutami:

1.
2.

Nie powinniscie ufa¢ osobom poznanym za poérednictwem Internetu;

Nie powinniscie spotykac sie z osobami poznanymi przez Internet; jezeli jednak bardzo chcecie spotkac sie z takg

osobg, pamietajcie:

a) tylko za zgoda rodzica!

b) najlepiej pierwszy raz pod nadzorem rodzica, ewentualnie w towarzystwie kolegi i koniecznie w miejscu
publicznym.

O kazdej propozycji spotkania od nieznanych oséb w Internecie, koniecznie informujcie rodzicéw i nie spotykajcie

sie z taka osobg bez ich zgody i nadzoru.

Nie przekazujcie swoich danych osobowych nieznanym osobom w Internecie.
Uzywane komunikatory internetowe powinny stuzy¢ Wam jedynie do kontaktéw z kolegami i rodzing.

Musicie pamietac, ze hejt w Internecie jest przestepstwem i ze sgd rodzinny, moze natozy¢ na Was kare za jego
popetnienie.

§5

Ochrona wizerunku matoletniego

Bydgoskie Centrum Sportu zapewnia ochrone Waszego wizerunku.

Bydgoskie Centrum Sportu powinno dysponowac zgodg rodzicéw lub opiekunéw prawnych na
przetwarzanie Waszych danych w zakresie wizerunku.

Zgoda rodzicow nie jest wymagana na rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowigcej jedynie szczegét catosci
takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza.

§6
Dodatkowe wsparcie dla dzieci i mtodziezy

Telefon alarmowy: 112
Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy - Fundacja Dajemy Dzieciom Site: 116 111
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej: ul. Ogrodowa 9 (52 311 71 03); J. Poraziriskiej 9 (52 311 72 60)
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - dziat wsparcia rodziny: ul. Torunska 272 (52 330 12 68; 52 311 72 40)
Komenda Miejska Policji w Bydgoszczy: Chodkiewicza 32 (47 751 12 49); ul. Wyzwolenia 122 (47 751 58 59)
Hostel dla ofiar przemocy w rodzinie: ul. Dunikowskiego 2 (52 361 12 49)
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Bydgoszczy: ul. Jana Il Sobieskiego 10 (52 322 52 06)
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2 w Bydgoszczy: ul. Gawedy 5 (52 322 80 32)
Bydgoski Osrodek Rehabilitacji, Terapii Uzaleznien i Profilaktyki "BORPA": ul. Bernarda Sliwiriskiego 12 (52
361 76 82; 52 375 54 05); ul. J. Porazinskiej 9 (52 344 52 82)
. Wojewddzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego w Bydgoszczy - Poradnia Zdrowia Psychicznego dla
Dorostych: ul. Sutkowskiego 58A (52 372 13 40)
11. Wojewddzka Przychodnia Zdrowia Psychicznego w Bydgoszczy - Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy: ul. Sutkowskiego 58A (52 372 18 81 wew.2)

12. Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia: ul. Kartowicza 26 (52 321 35 00)
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